
Retour sur les Ben Shen
Troubles émotionnels et loi des 5 mouvements

Questions et précisions

Organisateur Association des Praticiens de Médecine Traditionnelle Chinoise (ASPMTC)

Dates Vendredi 3 et Samedi 4 octobre 2025

Horaires 9h00 à 12h30 – 14h00 à 17h30

Enseignante : Docteure Hala Akkawi (Chinon, F)

Langue Français

Lieu Centre Social Protestant (CSP) – Salle Forum
Rue du Village-Suisse 14 - 1205 Genève
Tel : 022 807 07 00

Accès Parkings : David-Dufour – Gazomètres
Bus 1, 2, 3, 7, 10, 19 – Arrêt : Place du Cirque
Tram 15,18 – Arrêt : Place du Cirque 
Bus 35 – Arrêt : Village-Suisse

Participants Praticiens ayant déjà suivi les 2 séminaires, en automne 2024, sur le même sujet

Matériel Support de cours envoyé par e-mail ou distribué sur place

Repas Possible dans les nombreux restaurants et commerces du quartier (à votre charge)

Hébergement Home Swiss Hotel
Avenue de Ste Clotilde 7, 1205 Genève – Tel : 022 322 95 50

Prix Frs 320.- pour les membres de l’ASPMTC et les élèves en formation à l'ESC
Frs 440.- pour les non-membres
Compte : IBAN : CH170900 0000 1729 6228 6 / BIC : POFICHBEXXX / BVR

Conditions Délai d’inscription fixé au 20 septembre 2025
Inscription validée dès réception du paiement. Vous recevrez comme confirmation, 
le reçu par e-mail
En cas de désistement après le 20 septembre, ou si abandon, pas de remboursement
En cas d’annulation par les organisateurs, la totalité du paiement sera remboursée

Attestation 14 heures (60 mn) de formation continue
Attestation délivrée en fin de cours – reconnue par l’ASCA, le RME, l’APTN



Contact Vincent Zahnd, responsable de la formation continue
E-mail : formation@acu.ch – Tel : 078 622 95 14

Description 

Cette formation est réservée aux praticiens ayant déjà suivi les 2 séminaires en automne 2024 à 
Genève.

La première demi-journée sera consacrée au rappel des notions étudiées lors des 2 séminaires de 
2024 ainsi qu’aux éventuelles questions-réponses.

La deuxième partie de ce séminaire s’organisera autours de démonstrations de cas cliniques, soit 
parmi les participants, soit par la présence de patients. Le propos est de mettre en pratique les 
connaissances théoriques abordées lors des séminaires précédents et d’illustrer la démarche 
thérapeutique.

Enseignante Docteure Hala Akkawi

Après des études de médecine à la faculté d'Angers (F) de 1977 à 1984, Hala s'installe comme 
médecin généraliste pendant 10 ans.

Sa rencontre avec André Faubert  (célèbre praticien formé notamment par les maitres Leung 
Kok Yuen et Wu Wei Ping, (elle  était  aussi  très proche de Charles Laville-Mery)  en 1989 
marque un tournant dans son parcours professionnel au point qu'elle décide d'arrêter la médecine 
générale dès 1994. Sa formation auprès de lui durera 10 ans.

Elle s'installe alors comme médecin acupuncteur, à Chinon (F). Hala exerce la médecine tradi-
tionnelle chinoise en cabinet depuis plus de 25 ans.

Tout en pratiquant, elle continue à se former avec André Faubert et suit les cours des éminents 
professeurs chinois dispensés à l’institut Chu Zhen situé à Paris. Elle entreprend par la suite de 
nombreux voyages en Chine, à Chengdu, à Kunming et à Nanjing pour continuer à se former 
auprès de praticiens renommés dans les hôpitaux de médecine traditionnelle chinoise.

Hala a aussi donné des cours d’acupuncture à l’institut Chu Zhen (Paris) de 2006 à 2018. Elle a  
également enseigné entre 2020 et 2023 dans plusieurs séminaires sur le sujet Ben Shen à Paris, 
Bruxelles, Bordeaux et Toulouse.

Inscription

ASPMTC
Avenue du Mail 11, 1205 Genève
079 439 93 82
secretariat@acu.ch
www.acu.ch
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