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Retour vers le futur : Congrés d'acupuncture traditionnelle a Lyon le 14 et
15 avril 2018

Cangrés d'acupuncture

Depuis le temps que nous avions ce projet en téte, et bien c'est chose faite ! L'acupuncture traditionnelle:
Le Centre Imhotep, en partenariat avec "PSN (Institut pour la Protection de la Santé Retour vers le futur
naturelle) et le SYNAT (Syndicat National d'acupuncture traditionneile), ont l'immense - | Hhet 15w 2038

plaisir de vous annoncer I'organisation du premier congrés d'acupuncture traditionnelle qui i@ e
se tiendra a Lyon-Villeurbanne aux Terrasses du Parc les 14 et 15 avril 2018. ‘
Durant deux jours, conférences et ateliers vous feront cheminer des origines de
l'acupuncture et de 'énergétique chinoise jusqu'aux pratiques d'aujourd’hui.

En voici le programme complet que vous retrouverez également via le lien ci-dessous
ainsi que la billetterie pour vous inscrire.

Réservez vite votre place sur le site de INPSN !

https://www.ipsn eu/evenemenis/evenement/ipsn-congres-dacupuncture-a-lyon/

Pour tout rensgignement, vous pouvez envoyer un mail & info@centre-imhotep.com ou - o
contacter Emmanuelle Moyal au 06 17 04 07 00.

PROGRAMME DU CONGRES

Samedi 14 avril 2018
- 9h15-9h30 : Augustin de Livois / Présentation du congrés

- 9h30-10h15 : Jean Motte / Pourquoi retour vers le futur ?

L'acupuncture est une dame agée, trés agée. Elle remonte 4 des dates qui dépassent |'imagination. Mais 50000 ans n'est
pas une date lancée en l'air. Elle est toujours I3, s'adaptant au temps et au lisu. Ce qui se faisait il y a des milliers d'années
se reproduit dans la gestuelle aujourd'hui encore. Les mémes gestes, les mémes régles. Mais le corps, son environnement
et les maladies ont changé. Il faut adapter cette acupuncture, dont l'un de ses plus chers principes, est que tout change.
Entre hier et aujourd'hui, nous découvrirons ensemble un art thérapeutique qui ne se périme pas. Nous comprendrons ce
que signifie « parler au Shen du patient ». Et plus encore nous serons surpris de découvrir 'ombre du Shen et ses
significations.

- 10h45-12h45 : Cyrille Javary / Yin-Yang, naissance et invention d'un embléme

- 14h30-16h00 : Fabrice Martinez / L’équilibre de I’étre humain sur la terre

Aprés une introduction sur les origines de I'Acupuncture tradifionnelle, de ses connexions avec le Taoisme et le
Chamanisme, nous explorerons les modalités de I'équilibre vital et énergétique de I'étre humain.

Comment garder son équilibre dans un univers en mouvement constant et dans un monde d'action ?

A une époque ol tout semble s'accélérer et oli les organismes sont soumis & une usure prématurée, La Terre est au centre
de cet axe, elle est I'énergie d'incarnation. Nous partirons & la découverte de ce centre, nécessaire intermédiaire et
véhicule pour mener a bien notre Vie sur Terre. Comment garder la sérénité et le centrage ?

Nous parlerons de I'axe Shao Yin, les éléments Feu et Eau, qui est souvent [ésé par les "burn out”, les émotions et
passions trop fortes, et la résignation gui ronge lentement son énergie.

- 16h15-17h00 : Marie Pascal / Acupuncture et construction de I'étre
Voyage a la découverte du monde énergétique embryonnaire : les premiers mouvements animés par le souffle initial, les
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premiéres lignes de forces qui fagonnent le corps de I'embryon, les premiers points d'acupuncture qui se dessinent lors de
['orchestration embryonnaire.

Comme le temps de la vie intérieure ne correspond pas au temps événementiel, cette vie des premiers jours reste
d'actualité dans le corps de I'adulte. Les méridiens et points d'acupuncture sont a la fois ce que nous sommes et ce que
nous avons &té : ils permettent l'accés aux problématiques liées aux origines autant que l'accés a la force de la genése
originelle pour la résolution des difficultés actuelles.

- 17h00-18h00 : Georges Charles / Les Cinq Eléments (Wou Xing) dans le cadre énergétique du Daoyin Qigong et
du Xingyiquan (pratique)

"Les Cing Eléments (Eau, Bois, Feu, Terre, Métal) constituent une pigéce maitresse dans la pratique et la réalisation du
Daoyin Qigong du Lingbaoming (Clarté du Joyau Ecarlate) ainsi que dans la forme évolutive (Ziran Men) du Xingyiquan de
la Branche du Hebei. C'est, en réalité, la mise en relation du microcosme organique intérieur avec le microcosme du
cosmos et, partant, du Tao. Cela rejoint les principes fondamentaux de I'acupuncture car il est question de régulariser la
circulation de I'Energie et de veiller & son utilisation rationnelle".

Dimanche 15 avril 2018

- 9h25-9h30 : Augustin de Livois / Présentation de la journée

- 8h30-10h15 : Georges Charles / Pratique du Qicong

- 10h45-12h45 : Marc Sokol / Les trois trésors de tradition chinoise Shen, Jing, Qi : esprit, essence, énergie
- 14h30-16h00 : Marine Marconnet/ Mamadi : clinique d’un exilé hors du temps

- 16h15-17h00 : Jean Motte / Acupuncture et Alzheimer

Alzheimer. Une maladie en plein essor. Une maladie qui fait peur. Mais I'acupuncture nous donne une approche trés
intéressante pour comprendre la mise en place de cette maladie. Une maladie de ce siécle vu par le prisme d'un art
thérapeutique ancestral.

-17h00 : Augustin de Livois / Conclusion



