ASSOCIATION SUISSE |E DES PRATICIENS DE
MEDECINE TRADITIONNELLE CHINOISE

DANS LE CADRE DE SON PROGRAMME DE FORMATION CONTINUE 2020, ASPMTC A LE PLAISIR
DE PROPOSER UN SEMINAIRE D'ETUDE DE 2 JOURNEES, OUVERT A TOUS LES PRATICIENS ACUPUNC-
TEURS. A CETTE OCCASION, NOUS AURONS LA GRANDE CHANCE DE DECOUVRIR UN LIEU D'EXCEP-
TION UNIQUE EN EUROPE, LE NOUVEAU CENTRE TAOISTE MING SHAN, INAUGURE A BULLET, SUR
LES HAUTS D’YVERDON, EN OCTOBRE 2019. LE THEME PROPOSE SERA :

COMMENT AFFINER LES PERCEPTIONS LORS DE NOTRE
PRATIQUE ACUPUNCTURALE

DATES ; SAMEDI 21 ET DIMANCHE 22 NOVEMBRE 2020

LIEU : CENTRE MING SHAN
CH. DE L'ETOILE POLAIRE 3 - 1453 BULLET (VD)
TEL 024 552 21 11 - INFO@MINGSHAN.CH - WWW.MINGSHAN.CH

CONFERENCIERE-ERS/ENSEIGNANTS

PASCALE SCHMIED

SINOLOGUE, ELLE OBTIENT UN MASTER EN MEDECINE TRADITIONNELLE CHINOISE A L'UNIVERSITE DE
TAIWAN. ELLE Y ENTREPREND ET FINALISE UNE THESE DE DOCTORAT EN COLLABORATION AVEC L'UNIVER-
SITE DE LAUSANNE, DANS LAQUELLE ELLE ANALYSE LES DEVELOPPEMENTS RECENTS DE I’ACUPUNCTURE
SUR L'{LE, SOUS LE TITRE « ACUPUNCTURE PRACTICE IN TATWAN : TRANSFORMATION AND CONTINUITIES/
MASTERING NEEDLING SKILL ». ACTUELLEMENT, ELLE PRATIQUE LA MTC DANS SON CABINET EN VALAIS.

FABRICE JORDAN

DIRECTEUR DU CENTRE D’ARTS TAOISTES MING SHAN, FABRICE EST MEDECIN, SPECIALISE EN MEDECINE
INTERNE FMH ET EN MEDECINE TRADITIONNELLE CHINOISE ASA. IL. DONNE REGULIEREMENT DES CON-
FERENCES SUR LES THEMES DE LA PENSEE CHINOISE ET DU TAOISME. IL PRATIQUE LES ARTS TAOISTES DE-
PUIS PRES DE 30 ANS ET EST DISCIPLE DE LA 20EME GENERATION DE LA LIGNEE QUANZHEN LONGMEN.
I PRATIQUE ET ENSEIGNE AU CENTRE MING SHAN ET ASSURE LE SUIVI SPIRITUEL DU LIEU.

GERALD MOULIN

SINOLOGUE, IL A DEBUTE SON ETUDE DE L’ACUPUNCTURE ET MOXIBUSTION AUPRES DE ZHOU ZUOYU (1914-
2011), CELEBRE MEDECIN-ACUPUNCTEUR A TATWAN, PUIS A OBTENU UN DIPLOME DE MEDECIN MTC A
L'UNIVERSITE DE SHANGHAI DE RETOUR EN SUISSE, IL EXERCE DANS SON CABINET PRIVE, EN VALAIS, OU
IL DEVELOPPE UNE PRATIQUE ACUPUNCTURALE CARACTERISEE PAR UN INTERET CROISSANT POUR LES
SENSATIONS PROPRIOCEPTIVES DU PATIENT PENDANT LES SEANCES D’ACUPUNCTURE.

OBJECTIFS ET DEROULEMENT

A PLUSIEURS REPRISES, DANS LA LITTERATURE DE MEDECINE CHINOISE, L'ADAGE 558 245 - v1 ZHE Y1 YE

EST PRESENT. SON INTERPRETATION VARIE SELON LES AUTEURS ET LES EPOQUES. LES TRADUCTIONS PRO-
POSEES EN FRANGAIS SONT « L'ART MEDICAL, C’EST LE Y1 » OU « LA PRATIQUE MEDICALE REPOSE SUR L'AT-
TENTION, LINTENTION, LA REFLEXION ». SELON CE CONSTAT, NOUS VOUS PROPOSONS D'’ETUDIER DURANT

LE WEEK-END, CETTE NOTION DE YT (,J%:'\) DIFFICILE A CLARIFIER EN UN SEUL MOT.



mailto:info@mingshan.ch

POURTANT ELLE REPRESENTE UN ASPECT FONDAMENTAL A APPROFONDIR POUR DES THERAPEUTES, S'ILS
VEULENT FRANCHIR LES ETAPES DE PRATIQUE SEPARANT LE BON USAGE D’'UNE TECHNIQUE VERS L'EXER-
CICE D'UNE MEDECINE PLUS COMPLETE. PARMI LES ASPECTS LES PLUS COURANTS UTILISES POUR CETTE
NOTION DANS LES COMMENTAIRES, ON RETROUVE L'IDEE DE L’ATTENTION OU DE L'INTENTION. D’AUTRES
FOIS, IL SAGIT PLUTOT DE LA PENSEE, LIMAGINATION OU LA CONCEPTION. CES 2 JOURNEES DEVRAIENT
PERMETTRE D’APPORTER UN SENS A DONNER A CETTE MAXIME SOUS PLUSIEURS ANGLES D’ECLAIRAGES,
GRACE AUX COMPETENCES VARIEES DE NOS INTERVENANTS. LS ESSAYERONT EGALEMENT DE DONNER AUX
PARTICIPANTS DES OUTILS PRATIQUES POUR PASSER D'UN CONCEPT A UNE REALITE POUR LE TRAVAIL DE
THERAPEUTES ACUPUNCTRICES/EURS. ILS AURONT POUR CELA LA JOURNEE ENTIERE DU SAMEDI, AVEC 3
CONFERENCES ET CELLE DE DIMANCHE, AVEC 2 ATELIERS DE PRATIQUE DIRIGEE. LES PERSONNES INTERES-
SEES PEUVENT S INSCRIRE SOIT POUR LA SEULE JOURNEE DE SAMEDI OU POUR L’ENSEMBLE DES 2 JOURNEES.

SAMEDI - CONFERENCES :

==
B=

PASCALE SCHMIED « LA PLACE DE LATTENTION ((= YI) DANS LA PRATIQUE DE L’ACUPUNCTURE »

DES TEXTES ANCIENS A NOS JOURS, COMMENT CETTE QUALITE PARTICULIERE
PEUT PERMETTRE AU THERAPEUTE DE DECOUVRIR ET D’APPROFONDIR SES CON-
NAISSANCES, SES PERCEPTIONS ET SES INTUITIONS DANS LA MAITRISE DES Al-
GUILLES D’ACUPUNCTURE.

FABRICE JORDAN « QUELLE PLACE DONNER A LA CONCEPTION ET LA PENSEE TAOISTE DANS
L’EXERCICE DE LA MEDECINE CHINOISE CONTEMPORAINE? COMMENT PEUT-
ELLE TRANSFORMER NOTRE MANIERE DE CONCEVOIR SA PRATIQUE ?»
LA MTC PRATIQUEE AUJOURD'HUI A COMME FONDEMENTS LA CULTURE
TAOISTE. BEAUCOUP D’ASPECTS DE CETTE CULTURE ONT NEANMOINS ETE OU-
BLIES, TRANSFORMES OU VOLONTAIREMENT MIS DE COTE AVEC LE TEMPS. NOUS
FERONS UNE PETITE ANALYSE DES ASPECTS PERDUS DANS LE TRANSFERT DE CON-
NAISSANCE ENTRE ORIENT ET OCCIDENT, ET NOUS QUESTIONNERONS SUR LA
MANIERE ADEQUATE D’EN REINTEGRER UNE PARTIE, SI LE BESOIN S’EN FAIT SEN-
TIR, DANS UN OCCIDENT DU 21"M* SIECLE.

GERALD MOULIN « LECOUTE ATTENTIVE DES SENSATIONS PROPRIOCEPTIVES COMME CLE ESSEN-
TIELLE DE L’ACUPUNCTURE »
[ECOUTE DES SENSATIONS PROPRIOCEPTIVES EST PEU EXPLOREE DANS L’ACU-
PUNCTURE MODERNE BIEN QUE, SELON CERTAINS MEDECINS-ACUPUNCTEURS,
ELLE SOIT UNE CLE ESSENTIELLE. NOTRE INTERVENANT EXPLIQUERA COMMENT
ELLE GUIDE PATIENT ET THERAPEUTE VERS UN ESPACE CENTRAL OU SEQUI-
LIBRE LE CORPS-ESPRIT. IL PRESENTERA EGALEMENT LA THEORIE DE L'ANATO-
MIE DU CENTRE AINSI QUE LES INFORMATIONS DONNEES PAR LES MUTATIONS
(YIJING) SUR LART D'ENTRER EN RELATION AVEC LES SENSATIONS.

DIMANCHE - ATELIERS :

FABRICE JORDAN TRAVAIL SUR UNE DEMI-JOURNEE SUR LA PRATIQUE DES ARTS TAOISTES ET DES
LIENS AVEC L’ASPECT THERAPEUTIQUE. LA VITALITE DU THERAPEUTE, LA QUA-
LITE DE SON QI ET QUELQUES MOYENS SIMPLES PERMETTANT D’AMELIORER CES
ASPECTS, ISSUS DES ENSEIGNEMENTS TAOISTES, SERONT EXPLORES.

GERALD MOULIN PRATIQUE SUR UNE DEMI-JOURNEE D’AUTO-ACUPUNCTURE GUIDEE, AFIN D’IN-
TEGRER PAR L’EXPERIENCE LES SUJETS ABORDES LORS DE LA PRESENTATION.



HORAIRES SAMEDI ET DIMANCHE :
ACCUEIL A 8H45
DEBUT DES CONFERENCES OU ATELIERS 9HOO - FIN PREVUE 17H30

ACCES :

EN VOITURE : A 25 MINUTES D'YVERDON, PARKING GRATUIT SUR PLACE

TRANSPORTS PUBLICS : DEPUIS LA GARE D'YVERDON, EN TRAIN JUSQU'A STE-CROIX (LIGNE R7) PUIS BUS
JUSQU'A BULLET (B615)

REPAS :

LES PAUSES-CAFE ET REPAS DE MIDI (VEGETARIENS, INSPIRES DE LA DIETETIQUE CHINOISE) SONT PREVUS
SUR LE LIEU ET SONT COMPRIS DANS LE PRIX DU SEMINAIRE.

POUR LES PERSONNES QUI SOUHAITERAIENT PRENDRE LE REPAS DU SOIR, IL EST AU PRIX DE 25 CHF.
PRIERE DE SANNONCER LE MATIN SUR PLACE.

HEBERGEMENT (AVEC PETIT-DEJEUNER) :

IL Y A LA POSSIBILITE DE DORMIR DANS LE CENTRE MING SHAN POUR UNE BONNE VINGTAINE DE PER-
SONNES. LES CHAMBRES SONT TRES CONFORTABLES ET PREVUES POUR 1, 2 OU 3 PERSONNES. IL EXISTE AUSSI
LA POSSIBILITE DE DORMIR DANS UN DORTOIR DE 8 PERSONNES. LE PETIT-DEJEUNER EST COMPRIS ET LE
REPAS DU SOIR PEUT ETRE COMMANDE. NOUS RECOMMANDONS AUX PARTICIPANTS INTERESSES D’ALLER
SUR LE SITE INTERNET DU CENTRE (WWW.MINGSHAN.CH) OU DE PRENDRE CONTACT DIRECTEMENT AVEC
LA RECEPTION DU CENTRE, TEL : 024 552 21 11.

PRIX DU COURS (REPAS DE MIDI COMPRIS) :

SAMEDI ET DIMANCHE
340 CHF POUR LES MEMBRES DE L’ASSOCIATION ET LES ETUDIANTS DE L'ESC@
440 CHF POUR LES NON-MEMBRES

SAMEDI UNIQUEMENT
170 CHF POUR LES MEMBRES DE L’ASSOCIATION ET LES ETUDIANTS DE LESC@
220 CHF POUR LES NON-MEMBRES

CES ]OURN]:ZES COMPTENT POUR 7 HEURES DE FORMATION CONTINUE PAR JOUR DE PRESENCE.
UNE ATTESTATION SERA REMISE AUX PARTICIPANTS EN FIN DE STAGE.

LES INSCRIPTIONS SE FERONT AU MOYEN DU FORMULAIRE CI-JOINT ET SERONT PRISES EN COMPTE
DES QUE LE PAIEMENT DU COURS SERA EFFECTUE. LE NOMBRE DE PLACES EST LIMITE A 50.

VOTRE VERSEMENT SUR LE CCP DE L’ASSOCIATION ET LE FORMULAIRE D’INSCRIPTION DOIVENT
NOUS PARVENIR AVANT LE 7 NOVEMBRE 2020.

COORDONNEES CCP : ASPMTC (SECRETARIAT)
AVENUE DU MAIL 11 — 1205 GENEVE
CCP:17 — 296228 — 6
IBAN : CH17 0900 0000 1729 6228 6

RENSEIGNEMENTS : VINCENT ZAHND — TEL. 078 62295 14
E-MAIL : VINCENT.ZAHND @BLUEWIN.CH

AVEC NOS MEILLEURES SALUTATIONS

LE COMITE

ASPMTC — SECRETARIAT, 11 AVENUE DU MAIL, 1205 GENEVE
TEL 079 439 93 82 — SECRETARIAT@QACU.CH- WWW.ACU.CH



http://www.mingshan.ch/

